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.De qué escriben los famosos? Thalia, Ricky
Martin, Lupita Johnes y Yordi Rosado, sus libros y
sus historias

'‘Cada dia mas fuerte', el libro donde Thalia, |a actriz y cantante mexicana que ha alcanzado fama I N F 0 NI\VIT

mundial revela su vida con sus hermanas y su madre acaba de salir a la venta en México, un mes
después de su lanzamiento en Estados Unidos.

Pero no es el primero que la actriz tiene en su haber. Ademas, Thalia tiene otras dos publicaciones:
'Thalia: jRadiante!’ y 'Thalia: Belleza', publicados en 2008 y 2007, respectivamente. El primero es

'una guia para un embarazo en forma y fabuloso' y el segundo son los secretos de belleza para
labios que la intérprete ha reunido a lo largo de su carrera al lado de maquillistas y estilistas.

La duguesa de Cambridge luce
piernas con un minivestido de
Zara en un concierto solidario

'Quise compartir este libro con todas las personas, decirles sobre todo que sean fuertes en la
vida, que tengan una actitud positiva. De ahi es de donde sale |a belleza, mas que todos los

detallitos cosméticos que pongo en el libro, gue son maravillosos', dijo Thalia cuando presenté su
primera publicacién.

Esta semana en {HOLA!:
Espectacular fiesta de
cumpleafios de Carlos Peralta
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Todos los libros de Thalia se pueden comprar a través de Amazon.com o bien, algunas librerias
d ela Ciudad de México los tienen en sus catalogos.

La historia de Ricky Martin contada por él mismo

En noviembre del 2010, Ricky Martin sorprendié al mundo al confesar su homosexualidad. Quiza
fue este detalle el que dio tanta fuerza al libro en el que el cantante contaba sus memorias y su
proceso de aceptacién de su sexualidad. En cosa de meses, el libro 'Yo', del puertorriqueiio
alcanzé6 buenos niveles de venta.

"En él (libro), Ricky nos da mas detalles de lo que fue su proceso de sanacion mental y de lo
mucho que la India le inspiré -entre ellos su fundacion(es) y como ésta de manera indirecta
influyo en que terminara siendo padre", dice una resefia escrita por uno de los compradores de
la publicacion.
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"En él (libro), Ricky nos da mas detalles de lo que fue su proceso de sanacion mental y de lo
mucho que la India le inspiré -entre ellos su fundacion(es) y como ésta de manera indirecta
influyé en que terminara siendo padre", dice una resefia escrita por uno de los compradores de

la publicacién.

Como Thalia y Ricky Matin, el famoso cantante José José también escribié un libro
autobiografico. 'Esta es mi vida' aparecido en 2008, revela las altas y bajas de uno de los
cantantes mas famosos de México. El libro aparecié un afio después que el de su ex esposa Anel.
En 'Volcén', la ex actriz y modelo relata su vida al lado del cantante, asi como su dificil
infancia, sus problemas de sobrepeso y mas.

En libros de otro corte, mas como los dos primeros de Thalia, aparece el de la ex Miss Universo
Mexicana, Lupita Johnes, quien, en equipo con Diego Di Marco, publicé 'Detén el tiempo' un

libro de 'herramientas anti-edad'.
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ESTA SEMANA EN jHOLA!

Espectacular fiesta de
cumpleafios en casa de Carlos
Peralta. Su esposa, Mariana,
reline a numerosas
personalidades de la sociedad
mexicana en una magica
celebracion llena de elegancia
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9 Herramientas Anti-edad para la salud y la belleza
Préologo del Dr. Robert Rey del programa de TV Dr. 90210

DETEN EL

LUPITA DIEGO
JONES DI MARCO




'‘Siguiendo los consejos de Detén el tiempo descubriras tu propia fuente de la juventud y lograras
mantener un nivel de salud espléndido que se reflejara de inmediato en tu fisico, lo que también
te hara sentir mas pleno y feliz. En este libro, Lupita Jones y Diego Di Marco, a través de
entrevistas a expertos internacionales en medicina anti-edad, te revelan todos los secretos
para que te sientas mas joven, mas sano y... ;por qué no?, mas sexy', promete la resefia del
libro que se publicd este 2011 .

Y como olvidar esa mancuerna entre Gaby Vargas y Yordi Rosado, que juntos presentaron
'Quitbole con... para chavas y para chavos’, un libro dedicado a responder las dudas mas
frecuentes de las y los adolescentes en torno a la sexualidad, las drogas y otros problemas
que plantea esta edad, como el noviazgo, los romances, las enfermedades de transmisién
sexual, de los métodos anticonceptivos, las relaciones con la familia, el trato con los amigos, etc.

Leer nunca pasa de moda, asi que si tienes ganas de hacerlo, aqui hay varias opciones para
escoger.

Anuncios Google

Guia Para Publicar Libro

Recibe Una Guia De Publicacién Sin Costo Alguno.
www.Palibrio.com

Hay noches gue valen oro

Conoce los mejores eventos seleccionados por Azteca de Oro
www.aztecadeoro.com.mx

Casas en Cuernavaca Qasis

Tu Casa de Fin de Semana Esta Aqui. Desde 1.5 Millén MXN. jContactanos!
www.OasisYautepec.com
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